EXCLUSIVITE

es produits gui grossissent
les seins et les fesses...
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Innovation s'est intéressée a une npplhﬂ
permet de dénoncer des cas de corruption &: "
réavélar son idenlitéd, C'est 4 la page 3.

Il porte un afro. || apparait souvant sur scdne -. MOUCC 2 oec _ '
tenue locale (mais il est aussi présentable en A abtedtad 71 [ B ERGENT
vesle, rires) et les pieds nus. Vous avez trouvs 7 ot locl i} SR

On vous propose en modéle Alif Naaba, un
chanteur qui a un parcours adifiant et quil, ’

aujourd’hui, fait Ia fierté du Burkina Faso dans |a
style de musigue qui est le sien.

La fin d'année rime avec quelques débordements
comme dans le domaine de la coguetterie des
femmes. Il y aurait ces potions qul seraient
capables de faire pousser le postérieur et la
poitrine. Vral ou faux 7 Vous je saurez 4 la page 5.

Dans |a rubrique Cultura/Sport, on vous proposa |a

parcours de Moussa Petit Sergent sans gag (ne
nous en voulez p-as} Enfin, le Fermiar urbain nous

apprend qu'on n'a pas hamln d'un nrand espace
pour avoir un beau fardin.

Avant de se dire au revair, on vous souhaite de
bonnes fétes de fin d'année et surtout prenez soin

de vous | ROV en 2021 |
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Veenem.bf est une plateforme
numérique d’informations
anti-corruption. Elle a été imaginée par
le Ren-Lac (Réseau national de lutte
antium:m!:tiﬂn} en collaboration avec le

Centre d

d’étude étaire (CIFOEB). C’était
dans le ¢ du projet dénommé

« accroitre la participation citoyenne a
la lutte contre la corruption et & la
redevabilité a travers une plateforme
d'information anticorruption ».

Un produit de I'insurrection populaire

De 2014 a 2015, le Burkina Faso était au coour de
Mactualité  politique afncane  aved  insurrection
populaire, suivie du putsch mangué. Laction citoyenne
a eté & la réussite du premicr événement e 4 |'échec du
deuxiéme. Les lanpues se sont deéliees de plus en plug sur
la gestion politique au Burkina Faso, Ainsi, ona assisté a
I'appropriation des réseaux sociaux o0 des dénonciations
s faisaient et 4 travers des émissions interactives. sur les
médias. C'est fort de cette maturation citovenne que le
Ren-Lac a jugé bon de créer unc plateforme pour
impliquer davantage les citovens dans la gouvernance au
Burkina Faso,
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Encourager les dénonciations

C'est depuis décembre 2018 guoe la plateforme est
opérationnelle. En plus de l'aspect dénonciation,
Veenem permet d accéder a des documents traitant de fa
lutte anticorruption, mais abordant aussi la transparence

ire. Seulement, « la plateforme est moins connue
malgré les spots réalisés dans les médias. 1l faut aussi
reconnaitre qu'il ¥y a4 encore une campagne
d'informations & faire », a révéle le chargé de

communication, Amaud Rodrigue Tagnan. Pour
I"heure, Veenem a seulement enregisire 100
dénonciations. Avec unc nouvelle stratépic de

communication, "ambition du Ren-Lac est d’atteindre
600 dénonciations dans les 3 prochaines années.

Comment déenoncer ?

Sur un ordinateur, vous pouvez accéder A
www.veenem.bf sur imternet ou bien télécharger
'application sur un smartphone. Une fois connecté,
I'internaute a acces a cing rubrigues qui sont entre autres
accueil, dénonciation, forum pour les débats, publication
et enfim foire aux questions, qui permetient de recueillir
les avis du public sur un certain nombre de sujets relatifs
i la gouvernance ou & la corruption.

Pour faire une dénonciation, « 1l faur afler en bas de la
plateforme et cliguer sur la grande bande rouge intitulée
“faire une dénonciation”. Linternaute accéde a umn
formulaire dont il doit obligatoirement remplir les
champs. Aprés cette étape, 1l peut enfin passer 4 la
dénonciation du fait », a detaille Amand Rodrigue
Tagnan. Ces dénonciations, avant d'éire publiées, sont
verifiées par un administratear. Le Ren-Lac compte
evaluer bientot la plateforme sur son otilité.

# Jeaon Bobshinibé Kambou
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ILS/ELLES NOUS INSPIRENT

ALIF NAABA

LE PRINGCE POUR QUI LE PUBLIC EST ROI
Il est issu d'une lignée princiere. Quand il a decide de faire de la
musique, il a eté humilié. Mais il a su trouver sa personnalité musicale et

aujourd’hui, il est respecte des gu’il foule les pieds nus une scéne au
Burkina ou ailleurs. Il est le modele de OG Jeune Mag de ce mois.
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, UNE PAUSE OBLIGATOIRE
SUF 50 premigre scéne. e jeuns Mohomed est
hué par la foule parce gu'il chante en mooré.,
Humilie. decowrage, il se refire dans le champ
de cocao de son pére & Daloa. Cette refraite
lui permeatiro de forger sa personnalité et
de choigir son style musical ; |'ofro-fusion, I
choisif son nom de scéne 4 Al Maaba »

gui signifie le premier chef qui chante™,
Pour se démarquer des aufres arfistes,
Alif Mooba s'inspire de |'histoire: des
chansonniers  fraditionnels gqui
renfrent-dans la cour rovale et gui,
par respect pour le Naoaoba, se

Né a Koudougou dans une famille
princiére, le jeune Noura Mohamed
Kaboré, a |'état civil, va faire ses etudes
primaires d'abord a Koudougowu, puis &
Lakalou, son village maternel avant de
s& refrouver @ Nanoro. Trés vite influencé
par sa mere qui était une
chansonniére fraditionnelle, le jeune
Mohamed va commencer a
s'intéresser & la culture en général
et plus particuliérement a la
musique. Au collége, il

parficipera activement a déchaussent. Ce rite, Alif
toutes les activités Noaba le respecte a
I chacune de sBs
culturelles, scénes, car pour lui
son public est roi.

EHEEIE:J";EIEHH“ LIEU \ DISCOGRAPHIE DU PRINCE

son 1% album nommé "'Regards Mefis'' ast
sorfi en 2003 of Wi g permis d'&tre noming, en
2004, Kunde de g diospora, En 2005, i sorf
son 2* album '"Foo'' qui le révélera aux Bur-
kinabé et & toute |a sous-région. |l revient en

le jeune Mohomed wvo slopper ses
&tudes au collége malgré 'ocppaosition de
sa famille pour s lancer totalement dans
la musique, Il se rend en Céte d'Ivaire ol
les conditions sont plus fovorables 4 la

musique.. Ld Bas, |l ranconirara d'autres
artistes en herbe ovec lesquels il
collabarera et confrontera son travail. La
Céte d'ivaire des anndes 1998, margquées
par le début du hip hop, cblige nofre
jaune artiste 4 =& lancer dans ce style
musical;

4q - 25 Jeuna Mag n” 211

2009 ovec son 3° glbum "'Wakat'' gui lui
ouvre les portes de 'international. Des op-
portunités s"offrent & ui pour produire son
4* glbum en 2013, infilvlé "'Yiki''. 3on cin-

guidme album baptisé "'So-Wok'' est en
préparation ef 1o sorfie est prévua pourie

debuf d'année 2021.

B Yssoulou SAGROMN




MILLE ET UNE TECHNIQUES
POUR DES FORMES SUR-VITAMINEES

A LR RECHERCHE D'UN PHYSIOUE A LA CARMEN SAMA, LES FILLES NE LESINENT SUR AUCUN MOYEN POUR
¥ ARRIVER. POUR ARRONDIR LEUR POSTERIEUR ET FRIRE CROSSIR LEURS SEINS, CERTRINES UTILISENT DES
PRODUITS CHIMIOUES TRES DANGEREUX POUR LEUR SANTE, QUELLES SONT LES CAUSES DE CETTE TENDANCE
ET LES RISOUES QUE CES FILLES ENCOURENT ? ON VOUS EN PRRLE DANS LE DOSSIER DE CE MOIS.

I

! Sur les marchés de la place ou sur internef, on frouve
I des produits fels que des crémes, des gélules, de
| 1'huile et beaucoup d autres produites importés que les
! femmes utilisent pour bomber lewr poitrine et leurs
! fesses. Des produits avec des ingrédients trés douteux
et trés dangereux pour la santé de ses femmes. Et puis
il v a le fameux bonillon de cube, ingrédient quasi
incontournable de la gasironomie africaine, sur lequel
~ nombre de femmes croient pouvoir compter. Introduit
 par voie anale, il permefirait une accumulation de
N Eraisse au nivean des fesses. 5°ils restent moins
cofiteux, le recours i ces cobes pour booster les fesses
n'est également pas sans risques. Avec les fétes de fin
d'années, ces produits connaissent un succeés fan,
gurtoul sur le marché virtuel des réseaux sociaux ol |
plusievrs commercants veodent leurs produits & des
prix dérisoires.

S- 23 Jeune Mag n” o112



DES PRODUITS SOI-DISANT NATURELS

De I'hule de fenugrec en passant par le bewre de kanté
en ovitle, une nouvelle tendance pour se faire grossir les
seins et les fesses a vl le jour. Conscientes des dangers
des produits chimiques, elles font recours a des prodiits
naturels, Seulement, certamns commergants disent
vendre  des  produits  naturels, mais  aves  des
compositions toutes autant dowtenses powur la santé. Pouwr
la prospénté de lews business, ¢es vendewrs de
costéliques  proposent des « produls d la valew
augmentée », Cette fechmigque trouve des mtéressdes
puisque les produits naturels ont des effets mowms
rapides,

LA CHIRURGIE ESTHETIOUE POUR
LES PLUS NANTIES

1l existe plusiens méthodes clumurgicales pour changer
ses formes. Llinjection de macrolane dans les fesses
s"adresse anx patientes qui souhaitent une sugmentation
du [essier oo encore un remdelage alin de cotiger un
défaut morphoelogique comme les postériemrs plats ot
pour simplement les arrondic. Le macrolane, alternative
alrx tmplants fessiers, est un gel dacide hyvaluronigue
155 de la biotechnologie. 11 émait encore récemment
mdiqué pour les augmentations mammares modérées
sans chinugie | mais il est depuis interdit pour respectet
le principe de précanfion.

L'une des iterventions les plus courantes anssy est
injection de graisses : le hpofilling. La teclhnique
consiste a extraire all patient uie quantité de grassse
suffisante par wee Liposuceion, afin de la ol réinjecter
dans les fesses pour quielles grossissent. Les incisions
réalisées pour extrame la grasse sont mfimes,

Ce procédé suceéde a la prothése de fesse. Cette
dermiére, constituée d™une enveloppe de silicone solide
el d'un contenant eén gel de silicone trés cohésif (por
éviter les migrations de la stlicone en cas de fisswration
de I'unplant), séra posée dans le muscle grand fessier
par une cicatnce verficale courte dans le pl fessier
Avant, on nstallait des prothéses sur les fesses. Mais
c'étant visible et ca viedllit assez mal. Mantenant, on
transfére des graisses sur les fesses,

LES DANGERS LIES A GES PRATIQUES

Tities ces Pratidiies ne st pas sans conséquences ponr
la santé. Dr Abdoul Guansyi Sawadogo, meédecin
epidémiologiste et hémobiologiste, nous cite
quelques-unes

wection ou
neusa &t vmohoicue entrainanl

anes ooad-g-ding pouvant &irs

TP ssET L] s U I &

mymahie des fesses

wMENEs &l mame £ omort

LE SPORT COMME MEILLEURE ALTERNATIVE

Pour grossu des fesses le plus rapidement possible, pout
en ayant les fesses bien galbées, 1l fandra vous mettre an
sport, et plus particulierement a la musculation. En
patalléle, votre alimentation devia elle aussi changer.
Mais le but premier d'une personne qui desire preadre
du volume au niveau des fessiers, sera déviler aun
maxumun la graisse, et de privilégier les pouscles.
L'objectif sera d’'avoir les fesses le plus ammondies
possible ; pour ¢a, 1l faudra ewviter 'accumulation des
cellules grasssenses polr ne pas étre victune
pliénomeéne des fesses en forme de poire. Cest 10085
naturel et le sport. ¢’est bon pour la sonté.

DEVELOPPER SA CONFIANGE EN 501

Il fandrait enltiver anssi chez les jeunes filles une
certaine confiance en soi. Chagque individu est différent
et beau selon ses attributs namrels, Vouloir ressembler &
LI ANTre Personne qui n’a pas Ia méme histoire que soi,
¢'est développer le cnumicxe de la personnalive. Chaque
jeune  devrail  parvenir @ construire sa  propre
personialité sans torurer 0N AmoN-pMopre Ains gie s
santé, Avon confiance en sor est le dﬂﬂﬂdﬂpﬁﬁem.
d"épancuissement de son plewn potentiel.

m Fatumata Porgo



Dromouvoir
la cosméli que

nafurelle

| aissons les
fammes fﬂirc

leur choix

« Franchement, \& pevse aue ¢'est wormal, 18 :
' explique. Si vraiment ma sosur s ma copineg |
recherche duelaue chose en faisant cela, j& ne :
Viois pas poirduol j& vais me plaindre, I:'_.‘-Eﬁ‘l':
aprés tout sow corps, dons au'slle en fasse ce
aui lui platt sans déramaer les autres. Bt je ne |
frois pas dquen wtilisawt ce preduit, fa va
w'empécher de respirer ou de manger. »

& Ces produite cewt +rés mauvais pour la
| cantd, et +out le monde le sait déja. T1 fant
| déconselller les pommades et les produits de ce
 aenre. Je pense qul fandrait +ont simple- |
' mewt apprendre & Etre waturelle et premeu- |

woir les cosmétidues waturelles pour ﬁhanqar .
' les mentalités. »

'ﬁbi:. Ouddracao, dtudiant — - -
Kanazod, restairatoil = o - = o o o o e J

Cuilons le

Vu les risques. @ désastre chez

je le déoﬂnse;ru.ﬁ

& Pour rien au monds j& w'accepteral prendre |
des produits pour me aressir les seins et il en |
est de méme pour ume proche. Tout simple- :
ment parce aw'il y aura des conséquences wé- |
1

« Je w'accepteral jamais lalsser ma sceur n-u.l :
|
|
|
|
| fastes sur la santé. Pans les pays les plus dé- |
1
1
|
1
|
|
I

|
| moi-meme me pommader avec ces produits. |
: £ 'est trés risdqud, ov plus do ga, il y a des mala- :
| digs gu'on pont contracter o whlisant dosi
| produtts sur wos fesses et wos seins. Par
|
|
|
|
|
|
|

veloppés daws le demaine de la science et de la ]
médecing, on enreaistre de aros déaats. Four |
nes paAYS, 68 SEra uwe Vrale catastrophe. »

exemple, il y a des risques de cancer, Or quahd I
on a cetre maladie, on we pourra plus m[mh:r.
un sufant, »

Zalia Ouddraonp, éléve -=—==-==-====--==< Rachida Piallo, agronowng —————--—-—-~-~

Fropos recuelllls par Donlgl 3oga

Pour plus d'informations cliquez ici : https://www.qgjeune.org/
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A UETAT CIVIL : Moussa
Quédraogo

CEP : Moussa a oblenu son
pramier diplome scoloire O
I'école Naba Waksé, a Honsin.

JEUNE COMEDIEN : A 11 ans. il g
intégré ''Les merveilles du Fosa®",

une compognie de thedtre. |l
commeance a écrire des texies de
sas prestations. || y remporie son
premier prix nationol de I'humaour an
2002,

L'HUMOUR AVEC LE BEPC - Lewsoqu' il
décroche son brevel d'etudes du premier
cycle, il décide de se consacrer &1 1'humour, 54
passion, Il se met g la lecture de divers livres. I
procéda ains pour confinuar sa formation scolaire
al pour nourmr son  humour. I o commencé O
appaorditre sur lo scene et a faire rire.

AUREOLES DE UHUMOUR : En janvier 2012, il o gagné
l& Owistitl [myanifestation humonstique organises an
début d'annge pour pemetire au pubiic ce bien
entamer une nouvells année) de meilleur
humaoriste émergent, Quatre an plus tard,

4 o &té le louréat du prix RF talent du

fre, un prix qui récompensa les jEunes

talents de |'humour en Affigue. En 2017.

ia Lompolo d'or du mellleur spectacle

d'humour ou Burkina s'ajoute 1 585 [rix
précédents. La nuif des Lompoio est

Lna soirée des octeurs de thédtre et

des arts apparentés. Apres 5on socie

da 7012, I'ortiste devient, &n 2019,

double gognant du  Ouishifi, e

trophee du meilleur humoriste du

Burking,

LE CAR : Comme beoucoup
d'orfistes, Moussa Petit Ssrgent 5 est
investi dans |'entrepreneurnat culturel,

il vous invite & son espoce dénommeé
le CAR. Caollectil das afchitectes du rre |
Ce lieu situé & Gounghin gccueille des
spectacies toules les deux SEMOMEs,

Salif Zongo
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Vous résidez
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POTAGER A DOMICILE

Amaud Sow  est un
enfrepreneur dans
l"agro-alimentaire. Il a
constaté les difficultés que les
femmes rencontraient dans la
disponibilité des légumes, En
2017, 11 a alors initi¢ des
formations en production et en
conservation de  légumes.
«L'avantage, c’est qu'on n’a
phus & subir le prix des légumes
sur le marché et on s’assure
que ce que l'on consomme est
sain et bio. Le potager est
100% bio, car on n'utilise pas
de produits chimiques dans le
processus de production.»,
a-t-1l expliqué.

COMPRENDRE LE CONCEPT

Au bout d'une année, aprés
avorr [ormé plus de 300
femmes, 1l s"est orienté vers le
concept du fermier urbain. Il
s'agit de la permaculture, qua
offre les services suivants :
planies ulilitaires d'exiéneur
comme d'intérieur maison, petit
¢levage, conservation et
transformation des récoltes de
légumes et herbes aromatiques

du potager.

dans une cour

u une cour unigue € :
" ent ? Pensez au Fermier urbain :

est un concept qui p

Le fermier urbain comme on veut).

(d’en disposer
"est élargi a la permac

E—————— Y

com
t vous vO

- ¥
LES PRERLABLES DES SERVICES

Lorsque vous sollicitez 'un de
ses services, |'équipe du fermier
urbamn entreprend une visite de
l'espace pour savoir si l'endroit
est adapté 4 vos besoins. Ensuite,
on recueille les envies du chient
et enfm on lwm fait des
propositions. Le fermier urbain
estl dans une dynamique
d'économie fnanciére, de gain
de temps (la proximité des
produits), de préservation et
d'amélioration de la santé en ne
proposant que de la culture
biologique,  écologique et
respectucuse de la nature.

SECONSACRER A SON
ECOSYSTEME

Quelle que soil la formule
chosie, 1l ¥ a un mnmum de
formation qui est faite au chent
Le premier aspect, cest le
substrat. Le substrat nourrit la
plante et i permet de grandir.
« C’esl le bon substrat qui fait la
bonne plante ». Chaque planie a
son méme  systéme
d'enracinement. Ainsi
les contenants doivent étre
choisis en fonction du niveau
d’enracinement et des types de
plantes. Pour approvisionner les

— . — -

I
une, un apparlement .
ulez verdir votre environne-

ermet d’avoir son espace

alture : créer des €C

— o — ——

Ep—

Ensuite ce
osysicmes.

"

1 ‘_F_‘_.____-—

plantes en fumier, il est
possible d'utihiser la bouse de
vache, le maie de café, les
coquilles d'eufs écrasées, les
peaux de bananes, etc. Tous
ces compostes cités ne sont
que des engrais naturels. 11 est
conseillé de mélanger les
fumiers et de les varier chaque
une ou deux semaines. ['autre
point important dans
I'entretien du potager, c’est la
périodicité de I’arrosage.

Le concepi de fermier urbain
est aujourd’hui adopté vu le
nombre de personnes formées
el de potagers installés
Amaud Sow chiffre 4 plus de
300 les potagers installés 4

D - 05 Jeune Mag n" 011



SANTE OU BEAUTE

Si tu dois choisir entre une chose éphémére et
une chose durable, laquelle prendras-tu ¢

ALORS QUPUNE SESSION EST SUR LE POINT DE COMMENCER,
CERTANS TROUVENT LE MOYEN DE SE FAIRE DESIRER..

ALops au'il EST TOUT EN SUEHR.-.l

CEST TGl GEUL
GLoN arTENDar F
y 7 i
g . '\\ b
" = |
> Dl
SR L

REN, J'A JUSTE COLLE
CES AFFICHES &VES UN GOSN

Four PES PRODUITS
Glll GROSERSSENT
LEQ SENS ET LES FESSES, ¢

LE FinE. ' :

—.-——-—"'_'_FFF-‘-IR%H—'_"“‘——'-—

R
= ABMAY, ABM, AABH

- (g 4

~ TU NE BAB Fas 4
QUE C'EST INTERDIT P

4

FOUR avQie LN FEU DE SOUS

POUR L& FETE.. ‘

10 = 3 Jeune Mag n° 011

Empafrast Fag WENDY ET ADAM,

BELLD RECONT |
UN COUP DE POUCE WATTENDU... .

Bow,
C'EST Ga [
COMMENT
TU AS SU B

/7 Grest Tour I
AVES La PERMODE
W DES FETES-LA

!

ON NE FEUT F
GE PERMETTRE
E RESTER SEUL

\WI~ <

N



O EST LE RAPPOAT
EC CES PROPUTS T

Hum, AYEC PLUS Df RONPEURS,
TU ES FPLUS ATTIRAMNTE,
SANS QLGOI TU RESTES SEULE
LET POUR LA FITE,C'EST LA :nler:.l'-

Mas ouUaND WENDY LEVR MONTRE

N GRTE Glidi !
FEGARDEE.,

DES PHOTOS DEPUMRS SON PORTABLE.. | CF QUI ARRNE

A CBUX QL UTLSENT

i,

[
[

B LB

O,
BE GRAYVES
PEOSLEMES

DE SaNTE Gl

VoLS MARGLIENT

A vl

O SE DONNE RENDEF=YOUS
BENTOT & L'ROPITAL,

BUETOUT POuR LES FiTEs,
GaA SERa ToOF T

ME ME i

Fag GlUE.

7&%5. TU DOB AVOR
UNE BONNE CONFIANGE EN TOI
TU BS JEUNE ET EELLE.

TU N'AS PAS BESON

| DE METTEE T4 SanTE BN PE

IL FaLT
aARpETER.

C'EST COMPRES...
[ S’

FPALLONS, L4 SESSION YA
COMMENCER aENTOTE

b
CommE Ga,

Al COMMSSARAT,

o KAMmITAG

pE RlussiR pANS Ta NOUVELLE casrdie

TW PASSERAS FLUS DE TEMFS

ET TOLJE TE SOUMHAITE

fE PUBLIGT AIRE...

AREETEE,
G wEsT PAS
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