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IIs nous inspirent

Smarty, un rappeur
sensible

os Ca nous
concerne
Les dessous

de "Secrets
de femmes"

vousj!

ous devez nous lire depuis chez vous. Eh oui, il n’y a

plus de classe depuis le 16 mars a cause de la pandémie

du coronavirus qui n'épargne pas le Burkina Faso.
Depuis le 9 mars, le pays enregistre des cas de jour en jour. Des mesures
de précaution ont été prises pour nous protéger de cette maladie.

« Vous n'étes pas invincibles. Ce virus peut vous envoyer a
I"hopital pour des semaines. Il peut méme vous tuer. Méme si
vous ne tombez pas malades, les choix que vous faites quant aux
endroits ou vous allez, ces choix peuvent étre une question de
vie ou de mort pour quelqu’un d'autre. » Ces propos de Tedros
Ghebreyesus, le directeur de I'OMS, a votre endroit ne sont
pas a prendre a la légere.

o Offres
d’emploi
Si tu bara,
tu vas daba!

Malgré toutes les restrictions, nous avons produit ce numéro

a partir du digital, pour vous dire que vous étes importants ECO jeune
a nos yeux. Dans cette deuxieme parution, nous partageons RasaCk du Droit
avec vous le parcours de Smarty (qui a d"ailleurs sorti ila te'rre

un morceau sur le coronavirus) ; nous nous faisons
découvrir le charbon biologique produit au Burkina
Faso ainsi que les débouchés existant dans |'agriculture
écologique ; enfin, nous demandons toute votre
attention sur les produits appelés "secrets de femmes".
Cela vous évitera de commettre |'erreur de Bello,
qui est a lire dans la BD.

10 BD

A malin, malin
et demi

Pour revenir au sujet brilant, prenez au sérieux
les recommandations des autorités. C'est aussi
I"occasion pour vous de s'informer en lisant

et en faisant lire QG Jeune Mag (partager
simplement dans vos réseaux sociaux). On
espere qu’'au prochain numéro, on ne parlera
plus de cette pandémie. Bonne lecture ! ®
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Il pése quelques grammes.
Il est noir. Il peut avoir plusieurs
formes. Le charbon biologique est
un combustible fabriqué a base de
végétaux. Il protége I’environnement,
il est économique et il est produit
a Ouagadougou par un étudiant.

ax Assami Ouédraogo est étudiant en 5¢ année

de médecine a I'université Ouaga 1 Joseph

Professeur Ki-Zerbo. Au campus, il fait de la

reprographie’. Il s’interrogeait sur une réexploitation
des feuilles qu’il perdait. C’est ainsi qu’il a décou-
vert le biochar? dans un magazine, tel que pratiqué
au Canada ou ils utilisent du papier recyclé pour
produire du biochar a destination de I’agriculture.
Les faits remontent a 2007, lorsqu’il était en 3¢ année

Adapter la technique

En poussant les recherches, il a appris 1'existence
du biocharbon. L'étudiant a entrepris la réflexion
sur la possibilité d’en produire au Burkina Faso.
Dans ses recherches, il se rend compte qu’il y a
une mobilisation autour d’actions
de lutte contre la pollution et la
désertification. Du coup, il s’est
. demandé comment il pouvait
contribuer a sauver notre envi-
ronnement. Grace a ses lectures,
il a commencé a identifier ce qu’il
pouvait avoir comme matiere
premiere a savoir la paille,
les peaux d’orange, le
papier. Il a fait des tests
chezluijusqu’al’obtention
du charbon biologique.

LE CHARBON BIG BURKINABE
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Les avantages du
charbon biologique
Il est économique. Il dégage
moins de gaz carbonique.

Il constitue moins un facteur

2- Charbon d'origine végétale

| - activité de secrétariat (photocopie, impression, reliure de documents)

de risque pour les grillades. Il est moins salissant
pour les ustensiles de cuisine. Le charbon bio est
réutilisable autant de fois. Il finit en cendre, ce qui
est utile pour le jardinage comme agrégats des sols.
L’ambition de Assami est d’étre le leader de I’éner-
gie biologique au Burkina Faso =
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Quand on parle du groupe
Yeleen ou quand on évoque la chanson
« 500 raisons de...», on pense G Smarty. Louis Salif
Kiekieta alias Smarty est artiste, auteur et compositeur
burkinabé. Son flow ne passe pas inapercu, son parcours non plus.

Comment se déroule votre carriere solo ?

Fairepartiedugroupe Yeleen (laplusgrande aventure quejaieue:5albumsen
10 ans) et se reconstruire apres, ca n’a pas été facile. Je suis allé sur d’autres
inspirations, ce qui a abouti a un premier album, Afrikan Kouleurs, qui a été
lauréat des Prix Découvertes RFI en 2013. Cette distinction m’a permis de
faire une tournée dans 22 pays en Afrique et de me professionnaliser.

Dites-nous tout a propos du single « 500 raison de... ».

Jai écrit « 500 raisons de... » pour dépeindre tout ce qu’on vit
actuellement et surtout pour prévenir. C’est aussi pour dire qu’on est
tous et toutes responsables de ce pays de par nos comportements. ]
Les autorités doivent prendre les bonnes décisions pour éviter d’en »
arriver au point du non-retour.

C’est quoi la place de la femme chez Smarty ?

Quand a 8 ans, tu as des parents qui se séparent ; que tu
grandis sans ta mere pendant 11 ans, cela explique 3
I'importance de la femme dans notre vie. Socialement, i
on sait tous que I'équilibre d'un foyer repose sur [
la femme. Malheureusement en Afrique, dans le i
comportement de la société en général, on voit la i

femme jouer les seconds roles. iy - il %
' - . ‘."W L
& T : LA

Vous étes ambassadeur d’organisations non -

gouvernementales, pourquoi acceptez-vous ces
demandes ? e
Vivre de son art, ¢’est aussi influencerle monde autour (

de soi en prétant son image a des causes nobles. Les
campagnes de toutes les organisations qui me solli-
citent rejoignent mes convictions. Eu égard a ce que A *
j’ai vécu, je me sens aussi concerné quand on parle e
des enfants en difficulté. Quand tu sors d’expériences

difficiles comme les miennes et que Dieu te donne la

chance d’étre sollicité pour préter ton image a une =

bonne cause, naturellement tu adheres
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Les dessous de
‘Secrets de femmes’

On en parle dans des groupes de réseaux sociaux exclusivement réservés
aux femmes. On en trouve aussi dans nos marchés. lls promettent une vie
sexuelle épanouie a leurs utilisateurs. On les appelle «secrets de femmes»,
mais il y en a qui sont destinés aux hommes. Méme si les personnes qui les
commercialisent ne veulent pas trop s’exprimer sur ces articles, des médecins
ont bien voulu prévenir les jeunes sur les dangers de ces produits miracle.

corpion », «Miel magique», «Serrer»,
(( S«Cristaux de menthe», «Feuilles de
djeka», «Magique», «Petit-bandit»,
«Clé de villa», voici les noms commerciaux que

ces "secrets de femmes" portent. lls sont connus de
beaucoup de personnes.

A la rencontre des "secrets de femmes"
C’est par l'entremise d'une de ses clientes que
nous avons rencontré Alimata dans sa boutique de
«secrets de femme » bien achalandée. Pour elle, ces
produits aident les femmes a maintenir leur foyer,
a avoir une vie sexuelle épanouie, a étre au centre
de l'attention de leurs époux, a accentuer I'amour
de leur conjoint a leur égard. Selon la revendeuse,
ces produits sont composés de feuilles, de graines,
d'encens, de parfums, de perles pour les hanches,
de bonbons, de suppositoires, de chewing-gums,
etc. Elle affirme que ses produits sont tres efficaces,
naturels et sans conséquences négatives sur la santé
sexuelle de ses clientes, surtout qu’elles reviennent
la remercier. L'utilisation consiste en des infusions
ou a porter les produits a ébullition avant de les boire
et faire des toilettes intimes ou des bains de siege.
D’autres par contre sont employés comme de suppo-
sitoires ou sont introduits dans le sexe féminin afin
de rétrécir les parois vaginales, de parfumer le vagin
afin de rendre I'acte sexuel agréable.

Alimata explique que ses produits proviennent du
Mali et du Sénégal. Les prix varient de 500 F CFA a
7500 F CFA.
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Quant a Kady, une autre revendeuse de ces produits
a Bobo-Dioulasso, elle affirme qu'il y a parmi les
"secrets de femmes " des plantes naturelles qui aident
la femme a traiter des affections de son organe géni-
tal. Pour elle, les prix varient selon les revendeuses,
car des produits sont vendus jusqu’a 40 000 F CFA.

Autopsie des “secrets de femmes”
D’aprés la docteure Josiane Ouédraogo, experte en
santé sexuelle et reproductive, ces produits dont on
ignore la composition chimique se présenteraient
sous forme de poudre souvent appelée «tabac» ou de
décoctions que I'on mettrait dans le vagin ou méme
que I'on absorberait... Parfois méme il pourrait s‘agir
de senteurs diverses ou de substances naturelles/
chimiques qui auraient des vertus aphrodisiaques.

Ce qui pousse vers les

“secrets de femmes”

Apres un, deux, trois accouchements, le vagin peut
se relacher, explique la gynécologue Dr Ouédraogo.
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Certaines femmes prennent ce prétexte qui est natu-
rel pour aller vers ces produits. Il faut savoir que
le vagin est un organe trés sensible, capable de
procurer du plaisir a I'hnomme comme a la femme
lors de I'acte sexuel. Sa longueur moyenne est de
8 centimétres mais cette longueur peut varier (en
cas d’excitation par exemple) et atteindre 12 cm.
Cependant, la taille du vagin n’influe pas totalement
sur la qualité des rapports. Il est élastique mais aussi
tonique, ce qui lui permet de s’adapter a la taille du
pénis, en I'enserrant pour vous procurer beaucoup
de plaisir. Au désir de resserrer le vagin s'ajoute |'en-
vie de performances sexuelles, le besoin de résoudre
les problemes de foyers ou cacher une infidélité, etc.

Les dangers des “secrets de femmes”
L'experte en santé sexuelle et reproductive insiste
sur la nécessite de savoir comment fonctionne le
vagin. « Le vagin a un PH qu'il faut respecter. Ce
PH permet de défendre le vagin des infections (il
existe dans le vagin des germes qui nous défendent
et on parle de flore vaginale, véritable armée de
«soldats» qui le défendent). Si I'on y introduit des
substances, on peut perturber cette flore et cela I'ex-
pose aux germes avec un risque d’infection sexuel-
lement transmissible(IST). Un des germes appelé
Human Papilloma Virus (HPV) peut méme conduire
au cancer du col de I'utérus. Les infections sexuel-
lement transmises peuvent boucher les trompes
avec comme conséquence une infertilité (difficulté
d’avoir une grossesse et de porter un bébé).

De plus, ces produits, en contact direct avec le vagin
,peuvent aussi étre corrosifs et briler les tissus du vagin.
«Ne mettez pas dans votre vagin, ce que vous n'étes
pas préte a mettre dans votre bouche » martele, quant
a elle, Docteure Eliane Kaboré Kanyala, gynécologue
a I'hopital Yalgado Ouédraogo. Certains produits
entrainent la sécheresse vaginale pendant le rapport
sexuel donnant une sensation d’étroitesse du vagin.
Aussi ces produits peuvent provoquer des ulcéra-
tions au niveau du vagin et une synéchie vaginale
(accolement partiel ou complet des parois utérines).
Enfin, Docteur Toé avertit qu’au fur et a mesure
qu’on utilise ces substances, cela réduit notre durée
de vie, car elles provoquent une augmentation de
la pression sanguine, ce qui pourrait conduire a un
AVC (accident vasculaire célébral).



Ce qu’il faut faire

A I'endroit des jeunes gens, docteure Ouédraogo

conseille ceci :

b o

4 Eviter les toilettes vaginales profondes et

surtout d'introduire des substances dans le vagin ;

4 Avoirune bonne hygiéne de vie : éviter le tabac,

I"alcool qui peuvent entrainer des faiblesses

sexuelles chez I'hnomme ;

4 Certains aphrodisiaques peuvent étre dange-
reux chez I'hnomme car ils peuvent provoquer

un priapisme (érection permanente douloureuse)

avec parfois des dégats irréversibles.

Si vous avez un souci quelconque dans ce domaine
(faiblesse sexuelle, manque de plaisir sexuel, etc.)
consultez un médecin qui vous recevra au bureau, a
I"abri des indiscrétions ; il prendra son temps pour

vous écouter, vous évaluera et vous donnera des
conseils |

s dégradent notre santé

dangereux, par conséquent j|s méritent d’
combattus au méme titre que le sida Ce
‘ .
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ont eu des rapports sexuels horg mariage
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V?us avez envie de relever de nouveaux challenges ? Ces offres
n’attendent que vous !

Educo Burkina recrute un chef de projet.
Ni\@gyfd'fét@dgngAC+4 en Gestion des projefs/
sciences sociales
Profil recherché :
o Avoir 5 ans d’'expérience dont au moins 3
ans d'expérience en dialogue religieux ef social,
en gouvernance administrative, politique et en
procédures judiciaires.
o Maitrise de l'outil informatique
e Composition du dossier de candidature :
o Une lettre de motivation adressée au Directeur
national de EducoBurkina/Niger
o Un CV daté et signé comprenant une liste d’au moins

3 références correspondanf qux derniers superviseurs

directs
e La copie du diplome

E-mail : recufemenf.burkina@educo.org avec cople 2

info.burkina@educo.org

D .
””atgmlj,m,ltg; 10 avpjf 2020

Date limite de validité : 05 avril 2020

Une entreprise de la place recrute un chef de
chantier.

Niveau d’étude : BAC+3 en génie civil
b I . Ay ®
Prérequis : Maitrise de I'outil informatique

Dopr : :

Profil recherché : avoir 05 ans d’expérience dans le
domaine

Composition du dossier de candidature :

e Une lettre de motivation

® Une copie légalisée des diplomes et titres requis
e Un CV détaillé et sincere

o Les copies des certificats et/ou attestations de travail
Email : contact@groupakkad.com

Date limite de validité : 30 avril 2020
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Catholic Relief Services recrute un destionnaire

des programmes, suivi évaluation redevabilité et
apprentissage.

D@Emeﬁrgqﬁuig . Master en développement
international, relations internationales ou dans le
domaine des statistiques.

Exjg’rigvg:eﬁ:f? 3 3 ans dans un poste de terrain,
dans la coordination ou la gestion de suivi évaluation
redevabilité et apprentissage.

Type de contrat : contrat & durée déterminée

Pour tous renseignemenfs, écrivez 2

crsbf_recruitment®crs.org
Date limite : 6 avril 2020
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Rasack,
du Droit a la terre

On I’a connu sur les réseaux sociaux grace a deux faits majeurs: la
production et la vente des fraises, puis le refoulement de ses fraises a
I’aéroport d’Accra sous le prétexte que le Burkina Faso ne produisait
pas de fraises. Eh bien cet entrepreneur agricole est un militant de
I’agro-écologie. Pour lui, ce secteur est pourvoyeur d’emplois.

diplome en sciences juridiques et politiques.

Aujourd’hui, il se définit comme un paysan agro-
écologique. Il produit, forme et vend des produits
agricoles. Pour lui, c’est un secteur porteur ou les
jeunes doivent s’investir.

Il s’appelle Abdoul Rasack Belemyégré. Il a un

Un héritage familial

Rasack n’est pas devenu un entrepreneur agricole
par hasard. Ses parents sont des agriculteurs de
produits maraichers depuis plusieurs dizaines d’an-
nées. Ils ont commencé leur production de fraises
au bord du barrage de Tanghin. A cette époque, les
récoltes étaient de petites quantités. C'est dans le
cercle familial qu’il a appris a produire la fraise. A la
fin de son cycle de juriste, Abdoul s’est dit qu’il va
mettre ses connaissances au service de ’améliora-
tion des conditions de vie des paysans et promou-
voir la pratique de I’agro-écologie selon I'éthique de
Pierre Rabhi.

Amine, la fraise burkinabé

Cette fraise, de 30gr en moyenne, est née de I'idée du
jeune paysan. Le jeune Belemyégré voulait produire
pour une commercialisation internationale une fraise
qui convienne au climat sahélien du Burkina Faso et
qui résiste bien a I’exportation. Il y est parvenu par
un croisement des especes. Ainsi depuis 3 années,
il produit la fraise sur une superficie de 2 hectares
et exporte sa fraise en Cote d’Ivoire, au Ghana, au
Niger, au Mali, au Sénégal et au Togo. La fraise se
conserve a une température ambiante pendant 3
jours et au réfrigérateur pendant 12 jours maximum.

Fervent militant de agro-écologie
Quand on échange avec Rasack, on note que I’agro-
écologie est quasi présente dans son langage. C’est un
acteur important dans le fonctionnement de ’associa-
tion "Beo Neere agro-écologie". Situé a Roumtenga,
ce centre est a la fois une ferme école, une ferme de
production et une ferme d’expérimentation. Dans ce
centre, il forme des jeunes, des femmes, des éleves
issus d’associations, de coopératives, de groupe-
ments et d'universités sur la culture biologique. Les
débouchés sont nombreux, comme se lancer dans
I'entrepreneuriat vert avec le montant de 100 000
F CFA, se faire embaucher par une ONG ou alors
devenir formateur en agro-écologie =
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BD ¢

A MALIN,

Deux heures de rédaction d’un rapport d’activité valent mieux
qu’un quart d’heure aux urgences medicales...
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Besoin de conseils en sante sexuelle

et reproductive...

FCunnente toi sur
wWww.qgjeune.org

L oy

Et cligue
sur le bouton

Un MEDEC'N est

disponible tous les jours de 9h a 22 h




